
日本における地域包括ケアシステム
構築の重要ポイント

～代表的民間病院グループの取り組みを中心に～

戸田中央医科グループ 副会長
医療法人 横浜柏堤会 理事長 横川 秀男



地域包括ケアシステムのアウトライン
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施設数 ・・・ 29 病院

6 介護老人保健施設

17 健診センター・クリニック

15 訪問看護ステーション

48 関連事業所
グループホーム・特別養護老人ホーム・複合型介護施設

設立 ・・・1962年

総病床数・・・6,282床（許可病床）

職員数 ・・・13,864名（2018年4月時点）

戸田中央医科グループ（TMG）

理 念 愛し愛される
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埼玉県・東京都・神奈川県・
千葉県・静岡県の一都四県に
２９病院・６老人保健施設、

他関連事業所を合計１１５カ所展開

医療・介護・保健・福祉を担うトータルヘルスケアシステムの形成
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１都４県(東京都・神奈川県・埼玉県・千葉県・静岡県)総人口：4014.1万人

２９病院・１７健診/クリニック・６老人保健施設

静岡県

千葉県

神奈川県

東京都

埼玉県



横浜市

北部医療圏

西部医療圏

南部医療圏

横浜市西部医療圏
人口：373.9万人

人口：110.5万人
面積：138.23㎢
病院数：49



医療法人 横浜柏堤会
横浜市戸塚区・泉区(西部医療圏)

【沿革】1946年 日本工学工業㈱(Nikon)附属戸塚病院の在職者有志により独立

「戸塚共立病院(現 戸塚共立第１病院)」設立｟病床数32床｠
1993年 経営交代により、戸田中央医科グループ(TMG)へ参入
1994年 横川 秀男 戸塚共立病院 院長 就任
1998年 横川 秀男 理事長 就任

【施設数】 ５病院、
８クリニック、
７介護・福祉施設(介護老人保健施設・介護付き有料老人ホーム・グループホーム・

訪問看護ステーション・サービス付き高齢者向け住宅・デイサービス)

その他関連事業(看護学校・病児保育室等)

【法人理念】 One for All, All for One
一人は皆のために、
皆は一人のために



戸塚区
人 口：27.9万人
面 積：35.7㎢
病院数：14

一般診療所数：187

●

TMG本部横浜支部
横浜柏堤会本部



戸塚共立第1病院

内科、神経内科、外科、整形外科、消化器外科、形成外科、麻酔科、脳神経
外科、病理診断科、放射線科、総合診療科 （急性期病棟148床）
横浜市二次救急拠点病院

1946年設立
1993年よりTMGへ参入



戸塚共立第2病院

外科、消化器外科、小児外科、心臓血管外科、乳腺外科、麻酔科、整形外科、耳
鼻咽喉科、泌尿器科、呼吸器外科、脳神経外科、内科、循環器内科、神経内科、
小児科、皮膚科、放射線科（急性期病棟97床）横浜市二次救急拠点病院

2001年4月開設



ヒューマンライフケア横浜

介護老人保健施設
（介護保険施設サービス、短期入所療養介護、通所リハビリテーション、
介護予防短期入所療養介護、介護予防通所リハビリテーション）

1997年10月開設



戸塚共立訪問看護ステーション

訪問看護、居宅介護支援

2000年1月開設

戸塚共立メディカルサテライト
2007年9月開設

人間ドック、脳ドック、定期健康診断、一般健康診断、
生活習慣病健診、特定健診、乳がん検診、婦人科健診



グループホーム横浜名瀬・彩り

認知症対応型共同生活介護

2004年10月開設

グループホーム横浜汲沢・彩り
2007年12月開設



戸塚共立第1病院附属
さくらクリニック

眼科、MRIセンター

2005年4月開設

戸塚共立あさひクリニック

2015年2月開設

皮膚科、形成外科、内科



戸塚共立リハビリテーション病院

整形外科、脳神経外科、内科、リハビリテーション科、
麻酔科（一般病床 50床、回復期リハ病棟 50床）

救急告示病院 神奈川県災害協力病院

2009年7月開設



戸塚共立第1病院附属
サクラス乳腺クリニック

乳腺外科、乳がん検診

2009年12月開設

戸塚共立おとキッズクリニック

小児科、耳鼻咽喉科、各種予防接種

2009年12月開設



戸塚共立ステーションクリニック
人工透析(35床)、腎臓内科 2010年4月開設



横浜未来看護専門学校

全日制・3年間 1学年60名（3学年180名）

2013年4月開校

柏尾川と桜並木



戸塚共立リハビリデイサービス泉

認知症対応型通所介護
介護予防認知症対応型通所介護

2015年2月開設

戸塚共立結の杜下倉田

サービス付き高齢者向け住宅

2016年1月開設



ONE FOR ALL 横浜
2017年4月開設

地域交流施設／オープンスペース

オープンスペース（屋外）、スタジオ、会議室、
カフェさくら、図書コーナー



ONE FOR ALL 横浜
戸塚共立レディースクリニック

産科、婦人科（19床）小児科

戸塚共立ひかり病児保育室

2011年3月開設

横浜市委託・医療機関併設型病児保育事業



ONE FOR ALL 横浜
戸塚共立透析クリニック

人工透析(20床)、腎臓内科

ONE FOR ALL 横浜
戸塚共立ゆかりの里

介護付き有料老人ホーム



地域住民への健康支援活動・地域医療公開講座



中国人看護師地域の清掃活動



YOKOHAMA TKM (女子ラグビーチーム)

スポーツを通じた地域貢献



ニッパツ横浜FC・横浜FCシーガルズ

(サッカーチーム)



戸田中央総合病院 ボート部
Red Angels

戸田中央総合病院女子ソフトボール部 Medics



2016年4月14日発生熊本地震

災害支援活動(TDR・RDTA)



地域包括ケアシステムの構築はどのように進んでいくか
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